Geestelijke Verzorging en Zorg voor Zingeving in de Bekijk de webversie
thuissituatie

Kenniswerkplaats
KNP ZINGEVING

Een nieuwsbrief passend bij de eerste dagen van het nieuwe jaar:
we Kijken terug én vooruit.
We zijn dankbaar voor de vele ontmoetingen in 2023 en zien uit naar verdere ontmoeting,
ontwikkeling en verbinding in 2024!

Kennisagenda GV Thuis gelanceerd

Tijdens het Kennisfestival op 24 november is de Kennisagenda GV Thuis gelanceerd en
aangeboden aan alle aanwezigen. Natuurlijk voor iedereen beschikbaar!
Bekijk nu de negen thema's en 35 kennisvragen die zijn geidentificeerd in de
Kennisagenda GV Thuis:

Bekijk hier de Kennisagenda GV Thuis

Met het vaststellen van de kennisagenda GV Thuis zijn we er nog niet. De kennisagenda

is een levende agenda, die voortdurend aanpassing behoeft - de wereld staat niet stil. De

kennisthema's en -vragen helpen om GV Thuis blijvend verder te ontwikkelen. We werken
toe naar een voorziening waar niet alleen de nu opgetekende thema'’s en vragen zijn

opgenomen, maar deze ook worden gekoppeld aan actuele ontwikkelingen, resultaten uit
onderzoek en materialen, praktijkvoorbeelden en praktische handvatten die daarmee

verbonden zijn. En waarbij er ruimte is voor nieuwe vragen - voortdurend voortschrijdend

inzicht dus. We zien uit naar een nieuw jaar vol verbinding!

Onderzoeken wat zo vanzelfsprekend lijkt

"Het was in het begin wel even zoeken, hoor. Eerst leer je
elkaar kennen: twee onderzoekers, twee geestelijk
verzorgers thuis, een geestelijk verzorger/theoloog vanuit
de instelling, twee Makkers en twee medewerkers van het
hospice in Waalwijk. Dat zijn al vier verschillende
beroepen bij elkaar, vijf verschillende contexten, vier
verschillende belangen. En dan waren we onderling ook
nog verschillend." (...) "Hoe weldadig is het om een kijkje
in de keuken te nemen van een andere professional. Zicht
te hebben op de expertise van de ander. Wat doe jij, wat
doe ik, wat doen we anders? Dat maakt je bewuster. "

Lees het interview met Rowan van Drunen en Marianne Merkx, twee deelnemers van 'Zin
zien in de zorg' die terugblikken op twee jaar samen optrekken in een leernetwerk.

Terugblik Kennisfestival 2023

Het was een feestje, vrijdag 24
november 2023 in Utrecht. Ruim 150
deelnemers namen kennis van twee
jaar Kenniswerkplaats: inzichten

uit tien leernetwerken,
overkoepelend onderzoek naar GV
Thuis en drie werkgroepen rondom
samenwerken, leren & opleiden en
kennisinfrastructuur. Na twee jaar
verkennen en verdiepen beginnen
belangrijke thema’s in de
Kenniswerkplaats zich uit te
kristalliseren. ‘...en nu verderl’ was
dan ook het thema van de dag.

Bekijk de impressie en de materialen en presentaties die zijn gedeeld.
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Een van de opbrengsten van de leernetwerken: "In vijf activiteiten op zoek naar
aansluiting - aandacht voor zingeving bij laaggeletterdheid en armoede”.

...en nu verder!

Tien leernetwerken van geestelijk verzorgers,
praktijkprofessionals uit eerstelijns zorg en welzijn,
onderzoekers en cliénten ronden nu na twee jaar hun
leerproces af. De opgedane inzichten worden verzameld,
materialen gedeeld en bij elkaar gebracht. Een deel kan je
al vinden op de website en de kennisbank van de
Kenniswerkplaats.

Ook in het onderzoek naar GV Thuis zijn veel inzichten opgedaan die komende tijd
worden gedeeld. Ook is een handleiding ontwikkeld om werkwijzen te beschrijven. Er
staan al een paar werkwijzen online, binnenkort volgen er meer.

Komend jaar blijven we de inzichten onder de aandacht brengen. En gaan we door: met
overkoepelend onderzoek naar zorg voor zingeving, zes leernetwerken en zeven
brancheprojecten. ...en nu verder!

Verslag van drie online masterclasses

ZonMw en Agora organiseerden afgelopen november, in samenwerking met diverse
betrokkenen in en om de Kenniswerkplaats, drie drukbezochte online masterclasses. Laat
je inspireren door de ervaringen en gedeelde kennis!

Zingevingszorg bij huisarts en POH

Mensen die in de zoektocht naar zingeving vastlopen, gaan met hun klachten steeds
vaker naar de huisartsenpraktijk. Hoe herken je zingevingsvragen als huisarts of
praktijkondersteuner (POH)? En hoe kun je je patiént helpen? Daarover ging de
masterclass ‘Zingevingszorg bij huisarts en POH'.

Zingevingszorg in het sociaal domein

Sociaal werkers zijn in hun element als ze praktische oplossingen kunnen bieden. Maar
praktische problemen gaan vaak hand in hand met zingevingsvraagstukken. Hoe herken
je die en hoe ga je ermee om? Daarover ging de masterclass ‘Zingevingszorg in het
sociaal domein’.

Aandacht geven aan zingeving in je werk: hoe doe je dat?

In de serie masterclasses rond zingeving van Agora en ZonMw dit najaar bleek welk
verschil zingeving(szorg) kan maken. Voor patiénten, cliénten én voor zorgverleners zelf.
Wat kan je doen om de zorg voor zingeving in te bedden in je eigen werk? Vandaar het
thema van de laatste masterclass: aandacht vragen voor zingeving in je werk.

Zin in een nieuwe uitdaging in 2024?

Word Ambassadeur Zingeving!

Vind jij als professional in de eerste lijn / thuissituatie ook
dat het vanzelfsprekend moet zijn dat er in het uitvoeren
van jouw vak aandacht is voor levensvragen? Maar dat
het soms lijkt alsof je de enige bent die dat vindt?

KN ,P|,<Emmswar,{p,am Heb je behp_eftg aan sparringpartners, een groter netwerk
ZINGEVING van waaruit je je visie kan delen en actuele kennis over
zorg voor zingeving? Word je graag geinspireerd met
concrete handvatten en uitwisseling van ervaringen?
Of wil je datgene wat in je eigen team of netwerk goed
gaat, verder verspreiden in je eigen organisatie of de regio?

Word Ambassadeur Zingeving vanuit de Kenniswerkplaats Zingeving en help mee om op
basis van onderzoek aandacht voor zingeving en levensvragen vanzelfsprekend te
maken! Lees meer

Doe meer met onderzoek: start VIMP's
actieonderzoeken en overkoepelend
iImplementatietraject

Afgelopen najaar zijn vanuit de eerdere door ZonMw gefinancierde actieonderzoeken een
aantal projecten gestart om eerder ontwikkelde materialen verder te brengen. Dit gebeurt
met een VIMP: een verspreidings- en implementatie-impuls. Een paar van die projecten:

e \erspreding en implementatie van materialen voortgekomen uit Linking-Zin
o ZINGENDA: agenderen van en samenwerken in zingevingszorg

e VIMP in de Huisartspraktijk: Zin in Opleiden
. voor Zingeving thuis landelijk het welzijn van mensen kan
ZINVOL bevorderen door de impact van eerder ontwikkelde
implementeren materialen en processen te vergroten. ledereen die bezig
is met implemtatie van zorg voor zingeving, kan zich
aansluiten bij de leerhub Zinvol Implementeren. De eerste
bijeenkomst is op 24 januari in Amsterdam, met Paul Iske over 'Briljante mislukkingen'.

Ook is er een overkoepelend project: Zinvol
Implementeren. Dit project wil een duurzaam netwerk en
een methode ontwikkelen, waarmee betekenisvolle Zorg

In 2024 weer veel nieuwe
bijeenkomsten

De Kenniswerkplaats wil een platform zijn waar
professionals, docenten en onderzoekers elkaar
ontmoeten om samen te werken, kennis uit te wisselen en
nieuwe kennis te ontwikkelen rondom geestelijke
verzorging en zorg voor zingeving in de thuissituatie. Ook
in 2024!

Op de website van de Kenniswerkplaats vind je een
agenda met bijeenkomsten, symposia en ontmoetingen,
waaronder in januari:

e online en fysieke meet-ups van de Ambassadeurs
Zingeving | bv. 22 januari online meet-up

e Dbijeenkomsten van de leerhub Zinvol
Implementeren | bv. 24 januari 'Briljante
mislukkingen', met Paul Iske (Amsterdam)

e diverse symposia, bijeenkomsten en
kennisuitwisseling georganiseerd door partners van
de Kenniswerkplaats | bv. 25 januari Kenniscafé
GV Thuis online

Schrijf de data vast in je agenda en neem regelmatig een kijkje op de kalender! Er
worden steeds bijeenkomsten toegevoegd.

Zelf een bijeenkomst toevoegen? Vul het formuliertje onderaan de agenda in.

Kamerbrief stand van zaken GV Thuis

In 2023 zijn er drie parallelle en sterk samenhangende trajecten geweest op het gebied
van geestelijke verzorging in de thuissituatie:

e de evaluatie naar de effectiviteit en doelmatigheid van de subsidieregeling;

e de inzet van procesbegeleiding om te komen tot een nieuwe governance structuur
en start van de professionalisering van het vakgebied;

e de evaluatie van het ZonMw programma Zingeving en Geestelijke verzorging (de
Kenniswerkplaats is onderdeel van dit progrmma).

In de kamerbrief informeert de Minister voor Langdurige Zorg en Sport over de stand van
zaken en blikt vooruit: "In 2026 wordt de subsidieregeling opnieuw geévalueerd en
worden de uitkomsten van het tweejarig traject op basis de maatschappelijke
businesscase opgeleverd, inclusief de borging van de Kenniswerkplaats. Dit vormt de
basis voor vervolgkeuzes voor beleid voor de organisatie, professionalisering en
financiering van geestelijke verzorging thuis na 1 januari 2027."

Lees de volledige kamerbrief en bekijk de bijlagen (waaronder het rapport 'Evaluatie
regeling Geestelijke Verzorging Thuis'). De informatie over geestelijke verzorging in de
thuissituatie staat in paragraaf 6.

We zien uit naar een nieuw jaar waarin
we elkaar ontmoeten, we kunnen
verbinden, kennis uitwisselen en

gezamenlijk verder ontwikkelen. Graag

tot ziens!

Slotsom van het Kennisfestival in 2023: delen van het antwoord op de vraag: "wat is jouw
volgende stap en wie of wat heb je daarvoor nodig?"

Een bijeenkomst Volg de Kenniswerkplaats
. . op Linkedin
of nieuwsbericht

Regelmatig plaatsen we nieuwtjes
toevoegen? vanuit de Kenniswerkplaats of
Je kunt een bijeenkomst aanmelden daarbuiten via LinkedIn. Maak een
via het formulier op de website van connectie met Kenniswerkplaats
de Kenniswerkplaats. Zingeving en Geestelijke Verzorging

om op de hoogte te blijven!
Voor het toevoegen van een

nieuwsbericht, mail naar _
info@kenniswerkplaatszingeving.nl Sl

Bekijk de website van de

Kenniswerkplaats

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@kenniswerkplaatszingeving.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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